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L’Italia e, dunque, anche il contesto
milanese, secondo recenti studi, e
interessata da un costante aumento del
numero dei giovani che si avvicinano al
gioco d’azzardo
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Da indagine del 2012 condotta da Telefono Azzurro ed
Eurispes:

Tra i bambini sotto gli 11 anni il 15,3% (1 su 6) ha giocato
almeno una volta a giochi a pagamento non on line e I’'8%
a soldi anche on line

Trairagazzidietatrail2 e 18 anniil 27% (1 su 4) gioca a
soldinononlinee il 12% (1 su 8) gioca a soldi on line

v’ Gioco preferito dai ragazzi: lotteria istantanea «Gratti e
Vinci»




MILANO NO SLOT EDUCA E FORMA

PREMESSA

= Definire un sistema coordinato ed integrato di interventi che
coinvolgono le principali agenzie educative: famiglia e scuola

* Una campagna di prevenzione non puo basarsi sulla sola
informazione ossia non basta limitarsi a spiegare ed illustrare
gli effetti del gioco d’azzardo su di sé e su quelli che ci
circondano ma occorre promuovere ed illustrare stili di vita
responsabili e rispettosi di sé e degli altri

= Se per molti il gioco d’azzardo é un innocuo e sano
passatempo per altri il «giocare» si trasforma da semplice
evasione a sintomo di un vero e proprio disturbo patologico
definito GAP (Gioco d’azzardo Patologico)
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La Scuola é
titolare dei percorsi di salute

e un contesto sociale in cui agiscono fortemente determinanti di
salute

puo agire sui determinanti di sua pertinenza sostenendo processi
di salute

NI
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e Decreto Balduzzi (DL 158/2012 convertito L. n.
189/2012):

Il MIUR segnali alle scuole primarie e secondarie la
valenza educativa del tema del gioco responsabile
affinché gli istituti, nell’ambito della propria
autonomia, possano predisporre iniziative didattiche
volte a rappresentare agli studenti il senso autentico
del gioco e i potenziali rischi connessi all’abuso o
all’errata percezione dello stesso
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PIANO NAZIONALE DELLA PREVENZIONE 2014-18
- Promozione del guadagnare salute e politiche per sani stili di vita

PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2015-2018
- Promuovere il benessere mentale nei bambini, adolescenti e giovani.
- Prevenire le dipendenze da sostanze e comportamenti

- Per conseguire gli obiettivi di prevenzione, le azioni, le risorse e le
attivita definite dalle politiche regionali non possono basarsi sulle
sole strutture del Servizio Sanitario Regionale, ma devono
coinvolgere tutti i soggetti che, per finalita, ruolo e/o competenze
istituzionali, possono concorrere alla positiva riuscita degli interventi
a tutela della salute, garantendo un approccio multidisciplinare

T
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Interventi formativi, informativi, di prevenzione nelle scuole
primarie e secondarie di primo grado rivolti a docenti, famiglie
e alunni con l'intento di scoprire il GIOCO come mezzo di
socializzazione e non come strumento di emarginazione, come
avviene con il gioco d’azzardo

PARTNER ISTITUZIONALI:
Comune di Milano,

Asl di Milano - Dip. Dipendenze,
Ufficio Scolastico A.T Milano
PARTNER TERZO SETTORE
- Associazione Internazionale Culturale Cuore e Parole

ity - Associazione Orthos

E Milano
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Obiettivi di impatto sui target

* Docenti: La scelta del target docenti é legata alla dimostrata
efficacia di interventi nel contesto scolastico che si basano
sulla formazione dei docenti quali "moltiplicatori dell'azione
preventiva" in quanto figure educative fondamentali per
trasmettere messaggi di promozione della salute.

» Studenti: La fascia di eta 10 - 14 anni risulta essere cruciale da
un punto di vista preventivo e permette di intervenire
precocemente.

* Famiglie: rappresentano il principale modello di riferimento e
_ condizionamento ambientale per i bambini e adolescenti

E Milano
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Obiettivi di efficacia

» Studenti : Promuovere ed illustrare stili di vita responsabili e
rispettosi di sé e degli altri. Aumentare le conoscenze sui rischi

del gioco d’azzardo e correggere gli errori cognitivi che né
distorcono la realta.

* Docenti: Aumentare le conoscenze sul gioco d’azzardo, sui
fattori di rischio e fattori protettivi, sui modelli di prevenzione
efficaci e sugli strumenti operativi da utilizzare in classe.

* Famiglie: stimolare I'attenzione degli adulti sugli aspetti
potenzialmente generatori di comportamenti patologici di

alcune tipologie di gioco rafforzando «l’alleanza educativa»
tra corpo docente e genitori

T

E Milano




MILANO NO SLOT EDUCA E FORMA

* Durata del progetto: da gennaio a fine maggio 2016

* Calendario provvisorio per le scolaresche (sessioni in orario
mattutino):

- 20 gennaio 2016: Zona 3

- 16 febbraio 2016: Zona 1

- 23 febbraio 2016: Zona 2

- 1 marzo 2016: Zona 4

- 15 marzo 2016: Zona 5

- 5 aprile 2016: Zona 6

- 12 aprile 2016: Zona 7

-2 maggio 2016: Zona 8
e - 16 maggio 2016: Zona 9

E Milano
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Durata del progetto: da gennaio a fine maggio 2016

Calendario provvisorio per i docenti e genitori (sessioni in orario pomeridiano):

- Giovedi 28 gennaio e martedi 02 febbraio : Zona 3
- Giovedi 18 febbraio e martedi 23 febbraio: Zona 1
- Giovedi 25 febbraio e martedi 02 marzo : Zona 2

- Giovedi 03 marzo e martedi 08 marzo: Zona 4

- Giovedi 17 marzo e martedi 22 marzo: Zona 5

- Giovedi 07 aprile e martedi 12 aprile: Zona 6

- Giovedi 14 aprile e martedi 19 aprile: Zona 7

- Giovedi 05 maggio e martedi 10 maggio: Zona 8

- Giovedi 19 maggio e martedi 24 maggio: Zona 9

| due incontri seminariali si svolgeranno: mercoledi 11 maggio e martedi 31 maggio
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